/Cum voi sti daca bebelusul meu
este protejat?

Bebelusului dumneavoastra i se va
efectua, de asemenea, un test de sange
la varsta de 12 luni, pentru a verifica
daca nivelul de protectie este complet si
ca nu a fost infectat cu acest virus.

O schema completa de vaccinare
are o eficacitate de 90-95% pentru
protejarea pe termen lung a

bebelusului dumneavoastra
impotriva infectarii cu virusul
hepatitei B.

Vaccinul impotriva hepatitei B
este sigur?

Vaccinul este foarte sigur si s-au
administrat milioane de doze
bebelusilor din intreaga lume, fara
reactii adverse grave.

imi voi putea alapta in siguranta
bebelusul?

Da - insa bebelusului dumneavoastra
tot trebuie sd i se administreze schema
completd de vaccinare. Desi in laptele
matern s-au gasit cantitati mici de
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virus, nu au fost raportate cazuri in care
bebelusii au fost infectati prin alaptare.
Riscul este redus daca manifestati o grija
deosebitd fata de mameloane, pentru a
evita fisurarea si sangerarea, precum si
prin vaccinarea nou-nascutului.

Infectia cu virusul hepatitei B imi
va afecta sarcina si nasterea?

Nu, infectia cu virusul hepatitei B nu va
va afecta sarcina sau modul in care se
naste copilul.

Daca aveti alte intrebari sau

ingrijorari, discutati cu moasa sau cu
medicul.

Cum pot proteja alti membri ai
familiei impotriva hepatitei B?
Hepatita B poate fi transmisa
persoanelor cu care locuiti, precum si
prin contact sexual. Daca acest lucru
nu s-a intamplat deja, va recomandam
ca partenerul dumneavoastra si
persoanele cu care locuiti, inclusiv copiii
dumneavoastrd, sa faca testul pentru
hepatita B, iar apoi sa li se administreze
o schema de vaccinare pentru a fi
protejati.
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Ce este hepatita B?

Hepatita B este o infectie provocata de virusul hepatitei B. Infectia afecteaza
in principal ficatul, dar este prezenta si in sange si in lichidele corporale. Multe
persoane infectate cu virusul hepatitei B nu prezinta simptome si nu stiu

ca sunt infectate. Altele prezinta simptome de tip gripal, iar pielea si ochii
dobandesc o culoare galbena (icter). Infectia cu virusul hepatitei B poate fi
identificata numai printr-o analiza de sange.

Majoritatea adultilor infectati cu virusul hepatitei B se vindeca pe deplin,
insd in unele cazuri virusul ramane in sange. Daca se intampla acest lucru,
persoanele afectate vor dezvolta hepatita B cronicd (pe toata durata vietii) si
pot transmite si altora infectia. Riscul de aparitie a infectiei cronice depinde
de varsta la care apare infectarea. Riscul este cel mai scazut la adulti si cel mai
crescut la bebelusii ale caror mame au infectie cronica cu virusul hepatitei B.

Hepatita B se gdseste oriunde in lume. Virusul se rdspandeste cel mai frecvent
de la 0 mama infectata la bebelusul acesteia, de obicei in timpul nasterii.

Se estimeaza ca in Marea Britanie, aproximativ una din 350 de persoane au
infectie cronica cu virusul hepatitei B. Tuturor femeilor insarcinate din Marea
Britanie li se ofera posibilitatea efectudrii unui test de sange pentru detectarea
hepatitei B, ca parte a asistentei prenatale. Vaccinul impotriva hepatitei

B face acum parte din programul de rutind pentru imunizare in perioada
copilariei.* Bebelusilor ale caror mame au hepatita B li se administreaza doze
suplimentare, pentru a ii impiedica sa contracteze la nastere infectia de la
mamele lor.

Este important sa stiti ca
bebelusul dumneavoastra nu va
fi protejat pe deplin daca nui se
administreaza toate vaccinarile

din schema.
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copilariei, consultati brosura PHA Imunizarea pentru bebelusi cu varsta de pana la un an
www.publichealth.hscni.net/publications

De ce este grava pentru bebelusi
infectia cu virusul hepatitei B?

Fara tratamente, cum este vaccinarea,

9 bebelusi din 10 care contracteaza
infectia la nastere vor dezvolta o infectie
pe termen lung. Acesti bebelusi prezinta
un risc crescut de aparitie a unor boli

de ficat grave pe masura ce cresc si,

de asemenea, pot transmite infectia
altor membri ai familiei, precum si altor
persoane cu care vor intra in contact in
viitor.

Fara vaccinare, multi bebelusi

nascuti de mame cu hepatita B vor fi
infectati.

Ce seintampla daca am hepatita
B si sunt gravida?

in Irlanda de Nord, tuturor femeilor
gravide infectate cu virusul hepatitei B

li se recomanda sa fie consultate de un
hepatolog (specialist pe probleme la
nivelul ficatului) in timpul sarcinii. Vi se va
face o programare la o clinica specializata
pe probleme la nivelul ficatului din
cadrul Royal Victoria Hospital din Belfast.

Este foarte important sa respectati
programarea la hepatologie (clinica

specializata pe probleme la nivelul
ficatului).

Chiar daca ati mai fost anterior la clinica
specializata pe probleme la nivelul
ficatului, este important sa fiti consultata
din nou cat mai curand posibil in timpul
sarcinii.

Specialistul pe probleme la nivelul
ficatului va efectua unele teste pentru
a verifica starea de sandtate a ficatului
si cantitatea de virus (infectie) din
organismul dumneavoastra. In functie
de rezultatele testelor dumneavoastra,
este posibil sa vi se ofere medicamente
antivirale pe care sa le luati mai tarziu
in timpul sarcinii. Medicamentele

pot scadea cantitatea de virus din
organismul dumneavoastra si pot reduce

probabilitatea de a transmite bebelusului
infectia in timpul nasterii. Specialistul pe
probleme la nivelul ficatului vd va spune
daca trebuie sa urmati un tratament

in timpul sarcinii si va discuta cu
dumneavoastra despre acest lucru.

Cand trebuie sa i se administreze
bebelusului meu vaccinul impotriva
hepatitei B?

Tuturor bebelusilor li se administreaza
acum vaccinul impotriva hepatitei B ca
parte a programului de rutind pentru
imunizare in perioada copilariei (trei
doze din vaccinul DTaP/IPV/Hib/HepB,
cunoscut ca vaccinul 6 in 1).* Bebelusilor
ndscuti din mame infectate cu

hepatita B li se vor administra vaccinuri
suplimentare impotriva hepatitei B,
incepand de la nastere, pentru a ajuta la
prevenirea infectarii de la mamele lor, in
timpul nasterii.

Bebelusilor care prezintd riscul de a dezvolta
infectia cu hepatita B li se administreaza
sase doze de vaccin care contin o proteinad a
virusului hepatitei B:
- vaccinul impotriva hepatitei B, la scurt
timp de la nastere
- vaccinul impotriva hepatitei B la varsta de
1 lund
- vaccinul 61n 1 la varsta de 2 luni
- vaccinul 6 in 1 la varsta de 3 luni
- vaccinul 6in 1 la varsta de 4 luni
- vaccinul impotriva hepatitei B la

varsta de 12 luni

In unele cazuri, este posibil ca
bebelusului sa i se administreze la
nastere imunoglobuline (anticorpi)
anti-hepatita B. Vi se va spune daca
bebelusul dumneavoastra are nevoie

de imunoglobulina si, in cazul in care
aceasta este necesara, ii va fi administrata
bebelusului odata cu primul vaccin.

Trebuie sa vi se spuna cand si undei se
vor administra vaccinurile bebelusului
dumneavoastra inainte de a pleca din

spital, iar dumneavoastra trebuie sa va
asigurati ca stiti acest lucru.
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